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BENEFIT: MATERI:

1. Meningkatkan komunikasi, baik 1. Model komunikasi NS-NLP.
terhadap diri sendiri maupun 2. Struktur mindset & frame of mind
orang lain. seseorang.

Sistem representasi pikiran.
Keterampilan observasi.

2. Basic Transformational Coaching
Skills yang efektif memfasilitasi
perubahan dan pengembangan Strategi komunikasi interpersonal.
manusia dari internal. Wellformed outcome

. Detil, lengkap dan ilmiah. (goal-setting)

4. Aplikasi langsung, self-discovery, Manajemen keadaan fisik-mental.
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mudah dan langsung dapatkan 8. Anchors & collapsing anchors.
hasilnya. 9. Penanganan trauma/phobia, habit
5. Dalam suasana santai dan negatif, dan keyakinan yang
kekeluargaan yang mempermudah menghambat (limiting beliefs)
proses pembelajaran. 10. Time-Line (penanganan sifat/sikap
6. Didukung oleh komunitas yang negatif yang muncul dari masa
meng-utamakan pembelajaran & kecil)
pengembangan terus menerus. 11. Teknik coaching dasar.
12. Mengenali gaya berfikir seseorang.
Info & i 0813-9830-6895 {"".ldﬂh} 13. Seni berFanya untuk mengetahui
Pendaftaran: o 0813-1439-8151 (Cindy) persepsi seseorang.

i 0813-1782-9793 (Rini)
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